
XORNADA TÉCNICA

Concello da Mondariz
Pontevedra

LUGAR

Casa de Cultura. Biblioteca Municipal
Concello de Mondariz(Pontevedra)

INSCRICIÓN

Inscrición previa e gratuíta a través da páxina web da Consellería do Medio Rural
no enderezo:
https://mediorural.xunta.gal/gl/temas/formacion/formacion-continua/plan-de-
formacion-2020
Cubrir a folla de inscrición correspondente á xornada e enviar a:
infolourizan.mr@xunta.gal

Fecha límite de inscripción: 6 de octubro
Aforo limitado: 12 persoas
Reserva de prazas preferente aos destinatarios indicadas neste díptico e por orde
de inscrición. Confirmarase por correo electrónico ou teléfono a selección aos
participantes.

AVISO IMPORTANTE: Se algunha das persoas seleccionada tivese síntomas ou
estivese afectado polo COVID-19, prégase comuniqueo a organización para
designar un sustituto.

ORGANIZA:
Centro de investigación Forestal de Lourizán.
Teléfono de contacto: 986805004

Plan de transferencia para o apoio ás actividades de demostración e de
información ao agro galego 2020. Cofinanciadas co 75% FEADER.

PROMOVE

Consellería do Medio Rural
Axencia Galega da Calidade Alimentaria (AGACAL)
Departamento de Investigación e Transferencia

Fondo Europeo Agrícola de 
Desenvolvemento Rural:
Europa inviste no rural

Aproveitamento sostible de 
plantas galegas de interese 

medicinal, aromático e cosmético

10 de octubro de 2020

2ª edición



Sábado 10 de octubro (2ª edición)

INAUGURACIÓN 9:30 h

• Presentación das Xornadas e descrición do proxecto: Obtención de infusións e
esencias a partires de procedencias galegas de especies silvestres medicinais e 
aromáticas (GOMR2017/34-O)
Dr. Francisco Javier Silva Pando (Coordinador científico do Proxecto)
Centro de Investigación Forestal de Lourizán

• Plantas de interese medicinal, aromático e cosmético en Galicia. 
Dr. Francisco Javier Silva Pando
Centro de Investigación Forestal de Lourizán

• Principios activos das plantas medicinais: Actividade terapéutica dos principais
grupos. 
Dr. Nicanor Floro Andrés Rodríguez 
Director Técnico de oficina de Farmacia, Vigo

PAUSA-CAFÉ 30 minutos

TALLER PRÁCTICO

16:00 – 20:00 h 

• Normas de recolección de plantas para uso medicinal e aromático. 
Dr. Francisco Javier Silva Pando
Dra. Pilar Furones Pérez
Centro de Investigación Forestal de Lourizán

• Obtención de extractos de plantas medicinais e aromáticas. Oleatos,     
tinturas, destilados e hidrolatos florais. 
Dona  Carmen Valiño Vázquez 
Dona María Jesús Expósito Casal 
Milhulloa, Palas de Rei
Dra. Pilar Furones Pérez
Dr. Francisco Javier Silva-Pando 
Centro de Investigación Forestal de Lourizán

• O cultivo de plantas de interese medicinal, aromático e cosmético. Posibilidades 
de Galicia. 
Dra. Ruth María Barros Camba
IES Calvo Sotelo. A Coruña

DESTINATARIOS

Mozos/as e mulleres do medio rural
Traballadores/as do sector agrario, agroalimentario e forestal
Propietarios/as agrícolas ou forestais
Membros de comunidades de montes veciñais en man común e de asociacións 
rurais

• O procesado industrial das plantas medicinais, aromáticas e cosméticas.  
Dona  Carmen Valiño Vázquez
Milhulloa, Palas de Rei

Titulados/as de ciclos formativos da rama agro-forestal
Empresas agrícolas, agroalimentarias e forestais

PAUSA-COMIDA (O xantar non está incluído na actividade formativa)


